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Agire secondo scienza e coscienza  

Ho letto con attenzione l'articolo LA BANALITA? DELLA RAGIONEVOLEZZA CLINICA. 

Per aver vissuto situazioni analoghe sia a Laisamis in Kenya che in Italia, faccio su questo articolo-

riflessione le stesse considerazioni che l'autore ha fatto sulle indicazioni della SIAARTI: acqua 

calda ...  Documento che ho trovato ?banale?, nel senso che non cita niente di nuovo, ha solo 

messo per iscritto cose che sono sempre state li. ...  Così ha fatto la SIAARTI,(così ha fatto lui) e lo 

ha fatto bene, professionalmente e in un momento decisamente necessario per farlo.(così ha fatto 

lui)  

Quindi, condivido ogni sua considerazione e mi ritrovo in tutte le emozioni che descrive. Oggi la 

chiamano "ragionevolezza clinica" che tradotto alla mia epoca era: "agire secondo scienza e 

coscienza". L'augurio che gli faccio è quello di non mollare. Lui ben immagina, e io ben confermo 

per esperienza, che quel bagaglio se lo porterà sempre dietro sia se molla che se riuscirà ad arrivare 

alla pensione. 

Certo che arrivando alla pensione il tempo più lungo di servizio, aumenterà numericamente il 

bagaglio, tuttavia la quota in percentuale di quel genere di bagaglio resterà solo una parte del totale 

delle esperienze. Esperienze che se vissute con questa ragionevolezza clinica non potranno che 

compensare nel bene ed alleviare e rendere più sopportabile il carico di responsabilità che 

deriva dal non avere mai la certezza di poter rispondersi sempre: SI, alla costante auto-domanda: 

ho fatto veramente tutto quello che potevo? Ero preparato, aggiornato per farlo? Personalmente mi 

rispondo: spero di si; quantomeno ho provato a farlo e ... confido nella Sua Misericordia, temendo 

la Sua Giustizia. Amen 

Grazie per questa condivisione di emozioni. L'autore è sicuramente una bella figura che spero prima 

o poi di poter incontrare. 

 
   

 
 


